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Carissimi,

durante 1 giorni in-
tensi di preparazione alla Pa-
squa e, soprattutto, mentre R
ascoltavo le confessioni di '
tante persone di diverse fasce
d’eta, un elemento che spes-
so ¢ riemerso — quasi come P
una specie di ritornello — ¢ ?‘?EGR“"\F»
stata la difficolta nel vivere T
la preghiera personale. Alcu-

suo discepolon. Gia in queste
parole di papa Bergoglio, tro-
viamo tantissimi spunti che ci
aiuteranno ad approfondire
cosa sia la preghiera e come
ci si debba disporre alla pre-
ghiera.

La preghiera come stare alla
presenza del Signore, come
momento di adorazione e

2024

ringraziamento, come voce

ni lamentavano la difficolta AN N 0 D E L L A P R E G H I E R A che ci unisce nella solida-

di trovare un metodo di pre-

ghiera che non fosse limitato

alla recita delle formule tra-

dizionali imparate fin da bambini; altri manifestavano
la facilita della distrazione soprattutto nelle forme piu
ripetitive quali, per esempio, la preghiera del Rosario;
altri ancora segnalavano la fatica di vivere la preghiera
(anche nel contesto della celebrazione) come un incon-
tro con Gesu vivo e Risorto e non come un’estraneita
distaccata e formale.

Vorrei approfittare di questo spazio per soffermarmi
nelle prossime settimane proprio sul tema preghiera,
cercando di offrire qualche spunto e qualche semplice
consiglio che possa aiutare a vivere meglio la preghiera
di tutti noi. Una riflessione sulla preghiera si rende an-
cora piu urgente in questo anno 2024 che papa France-
sco ha voluto dedicare proprio alla preghiera. In vista
del prossimo anno Giubilare, il Santo Padre ha infatti
scritto: «Fin da ora mi rallegra pensare che si potra dedicare
Lanno precedente ['evento giubilare, il 2024, a una grande “sin-
Sfonia” di preghiera. Anzitutto per recuperare il desiderio di stare
alla presenza del Signore, ascoltarlo e adorarlo. Preghiera, inoltre,
per ringraziare Dio dei tanti doni del suo amore per noi e lodare
la sua opera nella creazione, che impegna tutti al rispetto e all'a-
gione concreta e responsabile per la sua salvagnardia. Preghiera
come voce “del cnore solo e dell'anima sola” (cfr At 4,32), che si
traduce nella solidarieta e nella condivisione del pane quotidiano.
Preghiera che permette a ogni womo e donna di questo mondo
di rivolgersi all'unico Dio, per esprimergli quanto ¢ riposto nel
segreto del cuore. Preghiera come via maestra verso la santita, che
conduce a vivere la contemplazione anche in mezzo all agione.
Insomma, un intenso anno di preghiera, in cui i cuori si aprano
a ricevere ['abbondanza della grazia, facendo del “Padre nostro”,
Lorazgione che Gesit ci ha insegnato, il programma di vita di ogni

rieta, come unica voce che

accomuna tutti gli uomini e le

donne di ogni parte del mon-
do, come via alla santita che conduce all’azione. L ’auspi-
cio espresso dal Santo Padre e che vogliamo accogliere
con entusiasmo ¢ fedelta ¢ proprio che questo anno in
preparazione al Giubileo possa essere un “intenso anno
di preghiera”. Come suggerito dal Dicastero per I'Evan-
gelizzazione, non si tratta di un Anno con particolari
iniziative; piuttosto, di un momento privilegiato in cui
riscoprire il valore della preghiera, I'esigenza della pre-
ghiera quotidiana nella vita cristiana; come pregare, e so-
prattutto come educare a pregare oggi, nell’epoca della
cultura digitale, in modo che la preghiera possa essere
efficace e feconda. Vorrei dunque con semplicita, senza
la pretesa di insegnare niente a nessuno, condividere con
ciascuno di voi alcune idee e riflessioni che ci possano
accompagnare in questo anno della preghiera aiutandoci
a recuperare il significato e la modalita della preghiera
per meglio disporre 1 nostri cuori alla celebrazione del
prossimo Giubileo che vivremo nel 2025.

don Alessandro



VacaNzE FAMIGLIE 2024
CAMPODOLCINO
DA VENERDI 26 LuGLIO
A LuNEeDI 29 LucLio

Un week-end lungo per trascorrere insieme qualche gior-
no di vacanza comunitaria con le famiglie della nostra
comunita

Info e Costi:
-€200,00 Adulti
-€ 160,00 bambini sotto i 10 anni
-€100,00 bambini dai 2 ai 4 anni

Trattamento in pensione completa;
ciascuna famiglia dovra provvedere a portare le lenzuola

Iscrizioni presso la Segreteria Parrocchiale con caparra di 50€

fino ad esaurimento posti

I posti sono limitati...affrettatevi a iscrivervi

Parrocchia Santa Monica in collaborazione con Palio di Ospiate Bollate - MI
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Domenica 14 aprile 2024 ore 9.30 (Ritrovo a partire dalle ore 8.30)
c/o Oratorio di Ospiate, via Fornace Mariani, 14

Manifestazione podistica non competitiva con percorso a scelta
di 7 0 10 KM a scopo benefico

Itinerario: Ospiate — Castellazzo/Parco delle Groane — Bollate centro — Ospiate

NOVITA 2024: PER TUTTI PASSAGGIO NEI GIARDINI DI VILLA ARCONATI

Quota partecipazione: € 5,00
Il ricavato della manifestazione contribuira a sostenere un

progetto educativo dell’Orfanotrofio Bambaran in Guinea Bissau
ISCRIZIONI:

Per informazioni e iscrizioni: Segreteria Parrocchia S. Monica-Ospiate (dal martedi al
venerdi h. 18.00-19.00, tel 023503136; segreteria.smonica@gmail.com; Bar Oratorio
sabato e domenica dalle 15.00 alle 19.00); le iscrizioni individuali si ricevono fino a 5
minuti prima della partenza.

VIAGGIO COMUNITARIO
ProveENnzA E CAMARGUE
TRA FEDE, STORIA, ARTE E NATURA
da lunedi 26 a venerdi 30 Agosto 2024

Programma:

Lunedi 26 Agosto

Bollate — Saint-Maximin La Sainte Baume — Atles
Martedi 27 Agosto

Arles — Aigues Mortes — Arles

Mercoledi 28 Agosto

Arles — Les Saintes Maries de la Mer — Arles
Giovedi 29 Agosto

Arles — Avignone — Saint Rémy de Provence — Arles
Venerdi 30 Agosto

Arles — Abbazia di Lerins — Bollate

Costo: € 940,00 a persona comprendente viaggio in pullman,
alloggio, trattamento di mezza pensione, guida turistica, in-
gressi nei siti, pranzo finale a Cannes

€ 240,00 supplemento camera singola

Programma dettagliato e iscrizioni:

presso la segreteria S.Martino (uegl orari di apertura)
- Entro mart. 30 Aprile (fino ad esaurimento posts)
- Versamento caparra di € 400,00
- Copia di carta d'Identita in corso di validita

Per motivi di sicurezza
la Chiesa di
San Martino
restera chiusa
dalle ore 12.00
alle ore 14.00

salvo diverse dispozioni

LUNEDi 8 APRILE - SOLENNITA LITURGICA DELL’ANNUNCIAZIONE

come da tradizione della congregazione delle Suore della Carita, le nostre Suore vi-
vranno la Rinnovazione dei Voti durante la S. Messa delle ore 18.00
Seguira un aperitivo in Oratorio maschile san Filippo Neri.

Per tutta la nostra comunita questo momento sia 'occasione per ringraziare le nostre
Suore per la loro presenza, la loro testimonianza e il loro servizio in mezzo a noi!
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Scuola di Bibbia 2024
L EVANGELO SECONDO MARCO

Date degli incontri:
- Lunedi 15 Aprile 2024
- Lunedi 29 Aprile 2024
- Lunedi 13 Maggio 2024

Gli incontti si terranno alle ore 21.00 presso
I’Aula Paolo VI
E’ necessario portare la Bibbia o il Vangelo

L% SprENDOR

IN PROGRAMMA:

Martedi 09 Aprile ore 21.00
BENVENUTI IN GALERA
(vedi box a fianco)

Venerdi 12 Aprile ore 21.15
GHOSTBUSTERS: MINACCIA GLACIALE

Sabato 13 Aprile ore 21.15
GHOSTBUSTERS: MINACCIA GLACIALE

Domenica 14 Aprile ore 16.30 e 21.15
GHOSTBUSTERS: MINACCIA GLACIALE

aritas Quaresima 2024
ollate Destinazione offerte

raccolte
L’iniziativa caritativa promossa dalla Caritas Cittadi-
na a favore delle popolazioni della Terra Santa colpite

dalla guerra si ¢ conclusa con risultati confortanti. I dati
precisi della raccolta vi saranno comunicati a breve nei
prossimi numeri dell’insieme.

Durante il cammino di Quaresima abbiamo presenta-
to cinque realta presenti in Terra Santa: CARITAS
BABY HOSPITAL — EFFATA — HOGAR NINO
DIOS — SAINT LOUIS HOSPITAL - NEVE’ SHA-
LOM WAHAT AL-SALAM, sono piccoli semi sparsi
nel terreno devastato dalla guerra, che ci aiutano a spe-
rare in un futuro di pace.

Teniamo a precisare che il frutto della raccolta non ¢
destinato a queste realta, ma sara inviato al Patriarca
Latino di Gerusalemme Cardinale Pizzaballa, con il
quale siamo in contatto diretto, che lo utilizzera per far
fronte alle situazioni pit urgenti.

L’angolo
dell’Oratorio

Ritiro PriMA COMUNIONE
per genitori e figli
presso Orat. san Filippo Neri

9 APRILE 2024 BOLLATE

Ore 21

CINEMA SPLENDOR

Piazza S. Martino, 5, 20021 Bollate MI

ito fino ad i posti.

E igli g lap a questo link

Presente in sala il regista Michele Rho
e la fondatrice del ristorante Silvia Polleri.

’ Fondazione

ond.
Comunitaria
NORD MILANO

SRCTONDA

MARTEDI
SAN GIUSEPPE
ARTIEIAN[I

EVENTO DEDICATO ot
ALLA TERZA ETA q -
CI INCONTRIAMO ™ ‘

OGNI MARTEDI
PRESSO IL

CENTROSANGIUSEPPE

PER UN POMERIGGIO DA TRASCORRERE
IN COMPAGNIA CON

* LABORATORI * MUSICA + CONSIGLI PER IL BENESSERE
* MERENDA ¢+ CHIACCHERE E GIOCHI

dal 2 APRILE al 28 MAGGIO
2024 -dalle 14.30 alle 17.00

| MODULI DI ISCRIZIONE PER | NUOVI ISCRITTI
SONO DISPONIBILI IN FONDO ALLE CHIESE
Per informazioni, iscrizioni

e quota di partecipazione:
TELEFONARE AL 3755870688
dalle 10.00 alle 12.00

IN COLLABORAZIONE CON
IL CONSULTORIO

DI BOLLATE

,,,,,




Le CELEBRAZIONI LITURGICHE

DELLA SETTIMANA

07 Domenica 07 Aprile
IT D1 PASQUA O DELLA D1vVINA MISERICORDIA

At 4,8-24a; Col 2,8-15; Gv 20,19-31

S. Martino 8.15 Lodi

S. Martino 8.30

Madonna in C.  8.30

Castellazzo 9.30

Madonna in C.  10.00

S. Martino 10.00

S. Giuseppe 10.30

S. Monica 10.30  Natalino

S. Martino 11.30  Con Battesimi

S. Martino 16.00  Battesimi Comunitari
Castellazzo 17.30

S. Martino 17.30  VESPrRO

S. Martino 18.00  Secchi Franco, Maria e Caterina;

Dellavalle Natale
m Lunedi 08 Aprile

ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE

Venerdi 12 Marzo

FrERriA
S. Martino 8.00 Lodi
S. Martino 8.15
S. Giuseppe 9.00
S. Martino 17.00  Adorazione Eucaristica
S. Martino 18.00  Angelo
S. Monica 18.00
Castellazzo 18.00
Sabato 13 Marzo
FERIA
S. Martino 8.15 Lodi
S. Giuseppe 17.00  Fam. Pagani e Grossi; Alfieri Matio
Madonna in C.  17.30  Mattiolo Santo
S. Monica 18.00  Elisa Rosa Figini e Giacomo Damiani
S. Martino 18.00  Fam. Minora e Bianchi
Castellazzo 18.30

S \pmno o Lodi Domenica 14 Aprile
S. Giuseppe  9.00 T pr Pasqua
S. Martino 18.00 At 16,22-34,; Col 1,24-29; Gv 14,7-11a
S. Monica 18.00 S. Martino 8.15 Lodi
Castellazzo 18.00 S. Martino 8.30
Madonna in C.  8.30
Martedi 09 Aprile Castellazzo 9.30
FERIA Madonnain C.  10.00
S. Martino 8.00 Lodi S. Martino 10.00
S. Martino 8.15 Termine Mario S. Giuseppe 10.30  Melle Giuseppina
S. Martino 18.00  Broggi Giorgio e Giuseppina S. Monica 10.30  Giuseppe Tanga, Lucia Blasotia, Luigi
Madonnain C.  18.00  Donato e Antonietta; Fam. Marelli e Bezzi, Wanda Bersani
Monti; Lampade viventi S. Martino 11.30
S. Monica 18.00 Castellazzo 17.30
Castellazzo 18.00 S. Martino 17.30  VESPrRO
Mercoledi 10 Aprile S. Martino 18.00 kll;zio Lca.rn.mino catecumenato
o Luigi
FEria
S. Martino 8.00 Lodi
S. Martino 8.15 Fam. Vertemati
S. Giuseppe 9.00
S. Martino 18.00  Str. Mariangela e collaboratori gruppo r — = = = == == e— e— =— =—
missionario; Comico Francesco Anagrafe Parrocchiale
S. Monica 18.00 | * Diventati figli nel Figlio: Elisa, Gioia, Romeo,
Castellazzo 18.00 Giovanni, Atena, Matteo, Aurora, Valetio
Giovedi 11 Aoril . .Torngti a]la' casa del Padre: Bracco A@eha,
pruie Silva Giuseppina, Orfino Addolorata, Guido
FERIA I Agata, Spinelli Domenico, Ravasi Mariuccia, Bonati Sergio, Spalenza
S. Martino 8.00 Lodi Giuseppina
S. Martino 8.15 Suore della carita defunte ANAGRAFE 2024 Battesimi Matrimoni Funerali
S. Martino 18.00  Maria e Carlo I S. Martino 9 0 69
Madonna %n C. 1730  Adorazione Eucaristica I S Monica 0 0 5
Madonnain C.  18.00
S. Monica 18.00 S. Guglielmo ND ND ND
L e e = = = = = = =
Parrocchia san Martino: Q. 02.3502949 °/ segreteria.psm.bollate@gmail.com

CoNTATTI

Parrocchia san Guglielmo:

Parrocchia santa Monica:

(7 ] apertura segreteria: dal mar. al ven. dalle 16.00 alle 18.15
R 02.3503136
(7 ] apertura segreteria: dal mar. al ven. dalle 18.00 alle 19.00
R 02.3501256

< segretetia.smonica@gmail.com



