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Carissimi,
	 abbiamo iniziato il nostro viag-
gio attorno al tema della preghiera par-
tendo da un asserto da tutti approvabi-
le: pregare è difficile!
La prima difficoltà che abbiamo condi-
viso nell’editoriale della scorsa settima-
na è la necessità di trovare un tempo e 
un luogo opportuni per poter pregare; la preghiera non 
può mai essere lasciata al caso o ai ritagli di tempo, ma do-
manda e, oserei dire, pretende adeguate condizioni al fine 
di evitare di cadere nel tranello delle continue distrazioni 
che la insidiano.
Una seconda difficoltà che rende faticosa e pesante la pre-
ghiera mettendola spesso in crisi è il retaggio di forme di 
preghiera che ci provengono da tradizioni passate. Spesso 
infatti la preghiera viene confusa con “le preghiere”. Ap-
parteniamo ad una generazione cui è stato inculcato un 
modo di pregare fatto di formule, di rubriche, di parole 
imparate a memoria durante il catechismo o insegnateci 
dai genitori o dai nonni e ripetute a memoria spesso a 
“stile pappagallo”. Intendo dire che anche un pappagallo 
se ben istruito è in grado di ripetere una preghiera che ha 
sentito e imparato. Questa modalità di pregare che scade 
inevitabilmente nella distrazione (se ripeto parole impa-
rate a memoria non devo per forza mettere la testa e il 
cuore in ciò che dico) o nell’indifferenza spirituale (le mie 
labbra ripetono parole, ma io nel frattempo sono altrove) 
è talmente radicata che il termine “recitare” è finito per 
entrare nel vocabolario spirituale per designare la forma 
più comune della preghiera.
Mi piacerebbe che le recite le facessero i bambini nel sag-
gio della scuola di fine anno e non gli adulti che vogliono 
pregare; nella recita basta ripetere la battuta di un copione 
che si è imparato a memoria: non serve metterci né intelli-
genza né cuore. Non si può pensare di pregare solo perché 
si recitano alla bell’è meglio delle preghiere imparate da 
piccoli: sarebbe un vero e proprio atteggiamento ipocrita 
nel senso letterale del termine (la parola ipocrita deriva 
infatti dal greco upokrités che letteralmente significa attore, 
colui che finge). Il primo e fondamentale modo per vivere 
la preghiera è l’autenticità; di fronte a Dio non posso fin-
gere, non posso recitare una parte: o sono vero e autentico 
oppure non posso pregare perché «Le labbra menzognere 
sono un abominio per il Signore» (Pro 12,22).
Spesso, quando confesso, mi imbatto in tanti penitenti 

che “recitano” la preghiera del peniten-
te (Oh Gesù d’amore acceso o Atto di 
dolore): un evidente tentativo di blate-
rare parole senza un senso compiuto 
neppure in italiano al fine di salvaguar-
dare la cadenza ritmica che ci è stata in-
segnata per imparare a menadito la po-
esiola che chiamiamo preghiera. Così 

come più volte mi è capitato di imbattermi in maldestri 
tentativi di “recitare” il rosario trasformando la preghiera 
mariana in un insopportabile cantilena più efficace del Va-
lium per chiudere gli occhi e addormentarsi. 
Non possiamo certo pensare che questa sia la forma per 
eccellenza della preghiera! E qualora lo pensiamo, non 
dobbiamo certo stupirci che essa sia dominata dalla distra-
zione per i più perseveranti e dall’abbandono di essa per 
tutti gli altri.
Così come il disamore per la preghiera deriva dal riservarla 
ai momenti di bisogno o alle “richieste dei grazia” per sé 
o per qualche persona cara, quasi che Dio sia una sorta 
di genio della lampada magica da strofinare con qualche 
preghiera affinché i desideri vengano esauditi. Nella stra-
grande maggioranza dei casi sperimentiamo come ciò non 
avvenga ed è allora che, presi dalla frustrazione, abbando-
niamo il cammino della fede convinti che se Dio non ci 
ascolta, allora è inutile pregarlo. Ma dietro a questa visione 
della preghiera ci sta una concezione pagana di Dio: Dio è 
un idolo da ingraziarci per ottenere i suoi favori o, peggio 
ancora, un essere capriccioso da cui doverci difendere dalle 
sventure o dalle disgrazie con cui arbitrariamente ci colpi-
sce. Ma certo questo non può essere il volto del Dio che 
Gesù ci ha rivelato: «Se Dio è per noi, chi sarà contro di 
noi? Egli che non ha risparmiato il proprio Figlio, ma lo ha 
dato per tutti noi, come non ci donerà ogni cosa insieme 
con lui?» (Rm 8,31b-32).
Forse davvero la disaffezione ad una preghiera retaggio di 
un passato idolatrico o formale dice che il tempo di un 
cambiamento è giunto; che le impalcature sono crollate; 
che il Signore può ricostruire tutto radicalmente: «E Colui 
che sedeva sul trono disse: Ecco, io faccio nuove tutte le 
cose» (Ap 21,5a).
Deo gratias!

					     don Alessandro



Viaggio Comunitario

Provenza e Camargue

tra fede, storia, arte e natura

da lunedì 26 a venerdì 30 Agosto 2024

Programma:
Lunedì 26 Agosto
Bollate – Saint-Maximin La Sainte Baume – Arles
Martedì 27 Agosto
Arles – Aigues Mortes – Arles
Mercoledì 28 Agosto
Arles – Les Saintes Maries de la Mer – Arles
Giovedì 29 Agosto
Arles – Avignone – Saint Rémy de Provence – Arles
Venerdì 30 Agosto
Arles – Abbazia di Lerins – Bollate

Costo:	€ 940,00 a persona comprendente viaggio in pullman, 
alloggio, trattamento di mezza pensione, guida turistica, in-
gressi nei siti, pranzo finale a Cannes	
	 € 240,00 supplemento camera singola

Programma dettagliato e iscrizioni: 
presso la segreteria S.Martino (negli orari di apertura)
	     - Entro mart. 30 Aprile (fino ad esaurimento posti)
	     - Versamento caparra di € 400,00
	     - Copia di carta d'Identità in corso di validità

Vacanze famiglie 2024
Campodolcino

da Venerdì 26 Luglio

a Lunedì 29 Luglio

Un week-end lungo per trascorrere insieme qualche gior-
no di vacanza comunitaria con le famiglie della nostra 
comunità

Info e Costi:
     - € 200,00  Adulti
     - € 160,00  bambini sotto i 10 anni
     - € 100,00  bambini dai 2 ai 4 anni

Trattamento in pensione completa; 
ciascuna famiglia dovrà provvedere a portare le lenzuola 

Iscrizioni presso la Segreteria Parrocchiale con caparra di 50€
fino ad esaurimento posti

I posti sono limitati...affrettatevi a iscrivervi

Scuola di Bibbia 2024
L’Evangelo secondo Marco

  Date degli incontri:
	 - Lunedì 29 Aprile 2024
	 - Lunedì 13 Maggio 2024

  Gli incontri si terranno alle ore 21.00 presso 
l’Aula Paolo VI

E’ necessario portare la Bibbia o il Vangelo

Festa di San Giuseppe Lavoratore

Del Quartire e
della Chiesa di san Giuseppe

Sabato 27 Aprile
- dalle ore 11.00 Tornei di Basket, Pallavolo, Calcio
- ore 19.30 Hamburgerata
- ore 21.00 “Cervellone” sotto il tendone

Domenica 28 Aprile
- ore 10.30 S. Messa
	       dopo la Messa proseguono i tornei

Mercoledì 1 Maggio
- ore 10.30 S. Messa Solenne presso la Chiesa di S. Giuseppe
- ore 12.30 Pranzo su prenotazione (sotto il tendone)
	       Prenotazioni tramite modulo on line o in 
	       Segreteria san Giuseppe entro il 26 aprile
- ore 20.30 Rosario comunitario di apertura del mese di 
	       Maggio

Mese di Maggio

La tradizione cristiana ha dedicato il mese di Maggio alla preghiera Mariana.
Ogni sera del Mese di Maggio alle ore 20.30, secondo il calendario che sarà pubblicato 
sull’Insieme di settimana in settimana, ci troveremo a pregare il Santo Rosario in una zona 
della nostra Comunità.
Il primo appuntamento per l’apertura del Mese di Maggio sarà presso la Chiesa di san 
Giuseppe (in occasione della festa), Mercoledì 1 Maggio alle ore 20.30.
In particolare preghiamo Maria, Regina della Pace, per la difficile e preoccupante situazio-
ne in Medio Oriente e in Ucraina.



Quaresima 2024 
Destinazione offerte 

raccolte
Ci ha scritto S.Em. il Card. Pizzaballa:
«L’attuale crisi non causa solo morte, distruzione e fame a Gaza, ma 
anche un alto tasso di disoccupazione, soprattutto nell’area di Betlemme 
e altri problemi sociali in tutta la Terra Santa. Stiamo affrontando una 
crisi che colpisce innumerevoli famiglie di diverse religioni e tutte le nostre 
istituzioni, comprese scuole, ospedali e parrocchie. A Gaza le nostre ri-
sorse materiali sono state estese oltre le nostre mura per includere i vicini 
sofferenti e coloro che si sono rifugiati altrove.
Lo spirito di coordinamento è stato evidente, poiché anche collaboratori 
locali hanno dato una mano. Condividiamo praticamente tutto, dal cibo 
all’acqua, dai medicinali alle forniture. In questo momento difficile ab-
biamo imparato che per ricostruire il mondo fisico dobbiamo costruire e 
proteggere la fiducia tra le persone.
Centinaia di persone da tutto il mondo ci hanno contattato e ci hanno già 
aiutato a offrire un sostegno concreto. Sappiamo cosa dobbiamo fare. Lo 

abbiamo fatto con tutto il cuore nelle crisi 
precedenti e senza dubbio lo faremo ancora. 
Aiutateci a generare di nuovo il contesto 
necessario affinché, in questa società segna-
ta dall’odio si possano ancora gettare i semi 
della fiducia, della speranza e dell’amore.

Assicuro la mia preghiera e la mia gratitudine per ciascuno di voi».

Durante la Quaresima di Carità la nostra comunità 
di San Martino e Santa Monica di Bollate ha raccolto 
offerte per un totale di

€ 17.804,59

che nei prossimi giorni verranno inviate direttamente al 
Patriarca di Gerusalemme che le utilizzerà per le urgen-
ze più impellenti.
Grazie alle comunità parrocchiali della Città e grazie al 
Signore che, attraverso questa iniziativa, ci ha dato la 
possibilità di farci vicini a tanti nostri fratelli lontani che 
si trovano in gravi difficoltà e ci ha aiutato a capire che 
la fede non ha senso se non si traduce in atti concreti di 
amore per gli altri.

L’angolo
dell’Oratorio

Domenica 28 Aprile 
dalle 9.45 alle 16.00
Ritiro Prima Comunione

per genitori e figli
presso Orat. san Filippo Neri 

IN PROGRAMMA:

Giovedì 25 Aprile ore 16.30 e 21.15
C’È ANCORA DOMANI
Venerdì 26 Aprile ore 21.15
C’È ANCORA DOMANI

Sabato 27 Aprile ore 21.15
BACK TO BLACK

Domenica 28 Aprile ore 16.30 e  21.15
BACK TO BLACK
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REALIZZATA DA

4 - 14 MAGGIO 2024 BOLLATE

Il giudice Rosario Livatino

Presentazione Mostra

9 maggio ore 21.00 
Cinema Splendor
P.zza San Martino, 5 Bollate
Intervengono:
Mons. Mario Delpini 
Arcivescovo di Milano
Avv. Carlo Tremolada 
Curatore della mostra
Dott.ssa Nicoletta Guerrero 
Presidente Vicario Tribunale di Genova

Orari Mostra
sabato e domenica 
9.30 - 13.00 / 16.00 - 19.00
da lunedi a venerdi 
15.00 - 19.00
in altri orari
su prenotazione

Sede Espositiva
SPAZIO UNICO
presso Comune di Bollate 
P.zza Aldo Moro, 1

Prenotazione visite guidate
Per visite guidate e prenotazioni per le scuole: 
cell. 334.7197266 - 334.3497525
mail: segr.bollate@gmail.com

INGRESSO 
GRATUITO

  
DDaall  2277  aapprriillee  aall  1122  mmaaggggiioo  

PPrreessssoo  ii  llooccaallii  ddeellll’’OOrraattoorriioo  SSaann  FFiilliippppoo  NNeerrii  
  

  
La Mostra, è stata ideata e realizzata da Carlo 

Acutis, un ragazzo di 15 anni, morto l’11 ottobre 
2006 di Leucemia fulminante che la Chiesa ha 

proclamato Beato. 

Una delle sue frasi: “Essere sempre unito a 
Gesù, ecco il mio programma di vita”.  



Anagrafe Parrocchiale
• Diventati figli nel Figlio: Edoardo, Gugliel-
mo, Nicolò
• Formano una Famiglia nel Signore: Massimo e Carla
• Tornati alla casa del Padre: Meschini Virginia; Marazzi Sr. Marina 
Eugenia

Le Celebrazioni Liturgiche

della Settimana

	 Domenica 21 Aprile
	 IV di Pasqua 
	 At 20,7-12; 1Tm 4,12-16; Gv 10,27-30
S. Martino	 8.15  	 Lodi
S. Martino	 8.30 	 Luigi
Madonna in C.	 8.30 	
Castellazzo	 9.30  	
Madonna in C.	 10.00	
S. Martino	 10.00
S. Giuseppe	 10.30	
S. Monica	 10.30	 Marta Rosa Vasconez Spinosa
S. Martino	 11.30   
S. Monica	 16.00	 Battesimi Comunitari	
Castellazzo	 17.30
S. Martino	 17.30	 Vespro	
S. Martino	 18.00
	
	 Lunedì 22 Aprile
	 Feria

S. Martino	 8.00  	 Lodi
S. Martino	 8.15  	 Camillo Giuseppe
S. Giuseppe	 9.00	
S. Martino	 18.00	
S. Monica	 18.00	
Castellazzo	 18.00	

	 Martedì 23 Aprile
	 Feria

S. Martino	 8.00  	 Lodi
S. Martino	 8.15	 Giona Guerrino
S. Martino	 18.00	 Lidia e Mario
Madonna in C.	 18.00 	 Fam. Guarato
S. Monica	 18.00	
Castellazzo	 18.00

	 Mercoledì 24 Aprile
	 Feria

S. Martino	 8.00  	 Lodi
S. Martino	 8.15  	
S. Giuseppe	 9.00	
S. Martino	 18.00	 Scotti Lucina
S. Monica	 18.00	
Castellazzo	 18.00

	 Giovedì 25 Aprile
	 S. Marco Evangelista

S. Martino	 8.00  	 Lodi
S. Martino	 8.15
Madonna in C.	 15.30	 Matrimonio  	
S. Martino	 18.00	
Sospesa l’Adorazione in Madonna in Campagna
Madonna in C.	 18.00 	
S. Monica	 18.00
Castellazzo	 18.00

	

	 Venerdì 26 Aprile
	 Feria

S. Martino	 8.00  	 Lodi
S. Martino	 8.15  	 Verga Maria
S. Giuseppe	 9.00
S. Martino	 17.00	 Adorazione Eucaristica	
S. Martino	 18.00	 Maria e Gianni; Proietto Michele; 
			   Ercole e Angela; Sironi Giovanni
S. Monica	 18.00	 Domenico Monopoli
Castellazzo	 18.00

	 Sabato 27 Aprile
	 Bb. Caterina e Giuliana del S. Monte di Varese

S. Martino	 8.15  	 Lodi
S. Giuseppe	 17.00	
Madonna in C.	 17.30	 Marco e Virginia
S. Monica	 18.00	
S. Martino	 18.00	 Mariagloria Manzoli; Ferrari Renzo
Castellazzo	 18.30

	 Domenica 28 Aprile
	 V di Pasqua 
	 At At 7; 1Cor 2,6-12; Gv 17,1b-11
S. Martino	 8.15  	 Lodi
S. Martino	 8.30 	
Madonna in C.	 8.30 	
Castellazzo	 9.30  	
Madonna in C.	 10.00	
S. Martino	 10.00
S. Giuseppe	 10.30	
S. Monica	 10.30	 Antonio, Calandro Attilio, Figini Genoveffa
S. Martino	 11.30   	
Castellazzo	 17.30
S. Martino	 17.30	 Vespro	
S. Martino	 18.00	 Fam. Rivetti e Cimmino; Fam. Ferrari e 	
			   Manfredini

Contatti

Parrocchia san Martino: 	 📞 02.3502949  📩 segreteria.psm.bollate@gmail.com
				    ℹ apertura segreteria: dal mar. al ven. dalle 16.00 alle 18.15 
Parrocchia santa Monica:	 📞 02.3503136  📩 segreteria.smonica@gmail.com
				    ℹ apertura segreteria: dal mar. al ven. dalle 18.00 alle 19.00
Parrocchia san Guglielmo:	 📞 02.3501256

Anagrafe 2024 Battesimi Matrimoni Funerali

S. Martino 9 1 75

S. Monica 3 0 5

S. Guglielmo ND ND ND
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